
P S I C OA N Á L I S I S  y M Á S E d i c i ó n  2 0 2 6

FORMAC IÓN  ON L IN E  EN  P S I COANÁ L I S I S

Catálogo
de cursos

11 cursos y seminarios grabados para estudiar a Freud y a

Lacan y pensar la clínica psicoanalítica, a tu ritmo y desde

cualquier lugar.

11
PROGRAMAS

95
CLASES  GRABADAS

6
DOCENTES www.ps icoana l is isymas.com



ÍN
D
IC
E

CON T EN I DO

Índice
— Introducción 03

— Cómo funcionan los cursos 04

A CURSOS DE INTRODUCCIÓN 05

01 Freud desde cero · Una introducción a su obra

Víctor Lorenzo · 5 clases

06

02 Introducción al psicoanálisis lacaniano
Pablo Rolando · 8 clases

07

03 Iniciación a Lacan · Los esquemas y el grafo
Javier Frére · 7 clases

08

04 Real · Simbólico · Imaginario · La rosa de los vientos del

psicoanálisis

Jorge Marugán · 8 clases

09

05 ¿Qué es el síntoma para el psicoanálisis?
Pablo Rolando · 6 clases

10

B SEMINARIOS DE CLÍNICA 11

06 Introducción a la clínica psicoanalítica · De la teoría a la praxis

analítica

Pablo Rolando · 8 clases

12

07 Formas contemporáneas de la angustia · e intervenciones en
análisis

Pablo Rolando · 8 clases

13

08 Saber hacer frente a los ataques de pánico
Eduardo Urbaj · 5 clases + libro digital

14

09 Los inicios en la práctica psicoanalítica
Mariana Pulvet · 5 clases

15

C FORMACIONES ANUALES 16

10 Seminario anual · Introducción a Freud
Víctor Lorenzo · 15 clases

17

11 Seminario anual · Introducción a Lacan
Pablo Rolando · 20 clases

18

— Información y contacto 19

Psicoanálisis y más · Catálogo de cursos online 02



P sicoanálisis y más es un proyecto de

formación online dedicado al psicoanáli‐

sis y a la salud mental crítica. Su pro‐

puesta reúne cursos, seminarios y grupos de

lectura impartidos por psicoanalistas en ejerci‐

cio, con un objetivo claro: transmitir el pensa‐

miento de Freud y de Lacan de manera rigu‐

rosa y, a la vez, accesible.

El catálogo está pensado para públicos distin‐

tos. Hay cursos para quien se acerca por pri‐

mera vez al psicoanálisis y quiere entender sus

conceptos fundamentales, y seminarios para

estudiantes, analistas en formación y profesio‐

nales de la salud mental que buscan profundi‐

zar en la práctica clínica.

Todos los programas de este catálogo están

grabados: son ediciones impartidas en directo

por streaming que ahora se pueden ver en el

momento y desde el lugar que cada alumno

elija.

Los cursos se organizan en tres grandes

bloques:

A Cursos de introducción

Cursos breves para conocer los

fundamentos de Freud y de Lacan y

conceptos clave como el síntoma.

B Seminarios de clínica

Programas centrados en la práctica: los

fundamentos de la clínica, la angustia, el

pánico y los comienzos del analista.

C Formaciones anuales

Dos programas extensos y estructurados

para estudiar a fondo a Freud y a Lacan,

de lo más básico a lo más complejo.

IN T R O D UCC IÓN

Un espacio para pensar
el sufrimiento y el deseo

Psicoanálisis y más · Catálogo de cursos online 03



MO DA L I DA D

Cómo funcionan los cursos

11

cursos y seminarios

95

clases grabadas

90'
duración habitual de
cada clase

6
docentes
psicoanalistas

1
Eliges tu curso

Cada programa se compra de

forma independiente en la tienda

de la web. Además del pago en

euros, se ofrecen enlaces para

pagar en otras monedas (pesos

argentinos y, en algunos cursos,

dólares o pesos mexicanos).

2
Recibes el acceso

Tras la compra llegan por correo

electrónico los enlaces a cada

clase, alojadas en un canal privado

de YouTube. Para acceder es

necesario disponer de una cuenta

de Gmail.

3
Estudias a tu ritmo

Las clases son grabaciones de

ediciones impartidas en directo.

Cada curso cuenta con un

programa detallado y bibliografía

en PDF, disponibles en su ficha de

la web.

CÓMO  LEER  CADA  F I CHA

8 clases
Número de clases del
programa

90 min Duración aproximada por clase

90 € Precio de referencia en la web

Ejes
Temas principales del
programa

EQU IPO  DOCENTE

Eduardo
Urbaj

Javier
Frére

Jorge
Marugán

Mariana
Pulvet

Pablo
Rolando

Víctor
Lorenzo

Psicoanálisis y más · Catálogo de cursos online 04



AA
B LO Q U E  A  ·  P R IM E R O S  PA S O S

Cursos de
introducción
Cursos breves para conocer los fundamentos de Freud y de Lacan y

conceptos clave como el síntoma.

01 Freud desde cero 5 clases

02 Introducción al psicoanálisis lacaniano 8 clases

03 Iniciación a Lacan 7 clases

04 Real · Simbólico · Imaginario 8 clases

05 ¿Qué es el síntoma para el psicoanálisis? 6 clases

Psicoanálisis y más · Catálogo de cursos online 05



CURSO  GRABADO

Freud desde cero
Una introducción a su obra

5 clases 90 min por clase

La puerta de entrada más directa a la obra de Sigmund

Freud. En 5 clases de 90 minutos se presentan de forma

clara y accesible las ideas y los conceptos principales de

la teoría psicoanalítica freudiana, con un objetivo concreto:

que al terminar el alumno conozca los fundamentos de esa

teoría. Es el punto de partida recomendado para quien

nunca ha estudiado psicoanálisis y una buena base para

continuar después con el seminario anual.

B LOQU E  A  ·  CURSOS  D E  INTRODUCC IÓN CURSO  01 /  1 1

E JES  DE L  PROGRAMA

D IR I G I DO  A

Estudiantes, profesionales de la salud mental y

curiosos que se acercan a Freud por primera

vez.

Conceptos fundamentales

Teoría freudiana

Nivel inicial

DOCENTE

Víctor Lorenzo

Graduado en Psicología, con un máster

en Psicología General Sanitaria y otro en
Neuropsicología. Se ha formado en

psicoanálisis en distintas instituciones y

es el creador y director de Psicoanálisis

y más.

FORMATO

Curso grabado

ACCESO

Canal privado de
YouTube

MATER I A L

Programa y bibliografía en
PDF

60 €

↗ Pincha aquí para ver y adquirir el curso en la web
psicoanalisisymas.com/producto/freud-desde-cero-una-introduccion-a-su-obra/

PREC IO
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CURSO  GRABADO

Introducción al
psicoanálisis
lacaniano
8 clases 90 min por clase

Un curso de nivel introductorio para quienes quieren aden‐

trarse en la enseñanza de Jacques Lacan y en la orienta‐

ción lacaniana de la práctica analítica. En 8 encuentros de

90 minutos se abordan las principales nociones concep‐

tuales de Lacan y los puntos clave de su retorno a Freud.

El objetivo es ofrecer una base sólida desde la que seguir

profundizando después por cuenta propia o en formacio‐

nes más amplias.

★ Incluye clase abierta de introducción

B LOQU E  A  ·  CURSOS  D E  INTRODUCC IÓN CURSO  02 /  1 1

E JES  DE L  PROGRAMA

D IR I G I DO  A

Practicantes, estudiosos de la teoría y

analizantes.

Nociones de Lacan

El retorno a Freud

Orientación lacaniana

DOCENTE

Pablo Rolando

Licenciado en Psicología por la

Universidad de Buenos Aires (UBA),
donde cursa la Maestría en

Psicoanálisis. Es docente de la Cátedra

II de Psicopatología de la UBA.

FORMATO

Curso grabado

ACCESO

Canal privado de
YouTube

MATER I A L

Programa y bibliografía en
PDF

90 €

↗ Pincha aquí para ver y adquirir el curso en la web
psicoanalisisymas.com/producto/introduccion-al-psicoanalisis-lacaniano/

PREC IO
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CURSO  GRABADO

Iniciación a Lacan
Los esquemas y el grafo

7 clases 90 min por clase

Un recorrido guiado por las herramientas gráficas que La‐

can presenta en los Escritos, pensado como puerta de en‐

trada a una obra extensa y exigente. A lo largo de 7 clases

de 90 minutos se estudian el esquema óptico (2 sesiones),

el esquema R (2 sesiones) y el grafo del deseo (3 sesio‐

nes). Cada herramienta se relaciona con situaciones clíni‐

cas que ayudan a entender cómo funciona y para qué

sirve. Es el curso indicado para dar un primer paso firme

en la lectura de Lacan.

B LOQU E  A  ·  CURSOS  D E  INTRODUCC IÓN CURSO  03 /  1 1

E JES  DE L  PROGRAMA

D IR I G I DO  A

Quienes buscan un primer acercamiento a la

obra de Lacan.

Esquema óptico

Esquema R

Grafo del deseo

DOCENTE

Javier Frére

Psicólogo clínico y psicoanalista.

Preside la Sección de Psicoanálisis de la
AEN-Profesionales de Salud Mental. Ha

publicado numerosos artículos en

revistas de España, Argentina y Francia,

y el libro Ensayos y Relatos (sobre la

articulación compleja del tiempo en la

estructura) (Quantor Ensayos, Madrid,

2014).

FORMATO

Curso grabado

ACCESO

Canal privado de
YouTube

MATER I A L

Programa y bibliografía en
PDF

90 €

↗ Pincha aquí para ver y adquirir el curso en la web
psicoanalisisymas.com/producto/curso-grabado-iniciacion-a-lacan-esquemas-grafo/

PREC IO
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CURSO  GRABADO

Real · Simbólico ·
Imaginario
La rosa de los vientos del
psicoanálisis

8 clases 90 min por clase

Real, simbólico e imaginario son los tres registros con los

que Lacan ordena la realidad humana, y el punto de partida

de su enseñanza. En 8 clases de 90 minutos, el curso de‐

fine las características de cada registro, su papel en la

constitución del ser hablante y en sus manifestaciones, y

analiza cómo los cambios de la cultura alteran la relación

entre ellos. Funciona como una brújula para ordenar los

conceptos básicos del descubrimiento freudiano y enten‐

der mejor el mundo actual.

★ Incluye clase abierta de introducción

B LOQU E  A  ·  CURSOS  D E  INTRODUCC IÓN CURSO  04 /  1 1

E JES  DE L  PROGRAMA

D IR I G I DO  A

Interesados en psicoanálisis, psicología,

medicina y humanidades. No requiere

conocimientos previos.

Los tres registros

El ser hablante

Cultura y época

DOCENTE

Jorge Marugán

Psicoanalista y docente. Coordina

varios posgrados en psicoanálisis en la
Universidad Complutense de Madrid.

FORMATO

Curso grabado

ACCESO

Canal privado de
YouTube

MATER I A L

Programa y bibliografía en
PDF

90 €

↗
Pincha aquí para ver y adquirir el curso en la web
psicoanalisisymas.com/producto/curso-grabado-real-simbolico-imaginario-la-rosa-de-los-vientos-del-
psicoanalisis/

PREC IO
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CURSO  GRABADO

¿Qué es el síntoma
para el psicoanálisis?
6 clases 90 min por clase

El síntoma es lo que suele llevar a alguien a consultar, pero

para el psicoanálisis es mucho más que «lo que no anda».

En 6 clases de 90 minutos, el curso recorre la paradoja

freudiana del síntoma, en la que se mezclan satisfacción y

padecimiento, y la orientación de Lacan sobre la relación

singular de cada sujeto con su síntoma, hasta la idea de un

«saber hacer» con él. También se pregunta si hay una sola

forma de padecer, si el análisis busca curar el síntoma y

cómo se presenta en la neurosis y en la psicosis.

B LOQU E  A  ·  CURSOS  D E  INTRODUCC IÓN CURSO  05 /  1 1

E JES  DE L  PROGRAMA

D IR I G I DO  A

Analistas, analizantes y cualquier persona

interesada en la experiencia analítica.

La paradoja freudiana

Saber hacer con el síntoma

Neurosis y psicosis

DOCENTE

Pablo Rolando

Licenciado en Psicología por la

Universidad de Buenos Aires (UBA),
donde cursa la Maestría en

Psicoanálisis. Es docente de la Cátedra

II de Psicopatología de la UBA.

FORMATO

Curso grabado

ACCESO

Canal privado de
YouTube

MATER I A L

Programa y bibliografía en
PDF

80 €

↗ Pincha aquí para ver y adquirir el curso en la web
psicoanalisisymas.com/producto/que-es-el-sintoma-para-el-psicoanalisis/

PREC IO
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BB
B LO Q U E  B  ·  P RÁC T I C A  ANA L Í T I C A

Seminarios de clínica
Programas centrados en la práctica: los fundamentos de la clínica, la

angustia, el pánico y los comienzos del analista.

06 Introducción a la clínica psicoanalítica 8 clases

07 Formas contemporáneas de la angustia 8 clases

08 Saber hacer frente a los ataques de pánico 5 clases

09 Los inicios en la práctica psicoanalítica 5 clases

Psicoanálisis y más · Catálogo de cursos online 11



CURSO  GRABADO

Introducción a la
clínica psicoanalítica
De la teoría a la praxis analítica

8 clases 90 min por clase

¿Qué hace del psicoanálisis una práctica capaz de abordar

lo singular del sufrimiento humano? Este curso de 8 clases

de 90 minutos vuelve a las indicaciones clínicas de quie‐

nes teorizaron esa práctica, con sus aciertos y sus dificul‐

tades. Retoma los fundamentos de la clínica freudiana re‐

leídos desde la enseñanza de Lacan e incorpora aportes

de autores contemporáneos para pensar la clínica de hoy.

★ Incluye clase abierta de introducción

B LOQU E  B  ·  S EM INA R IOS  D E  C L ÍN I CA CURSO  06 /  1 1

E JES  DE L  PROGRAMA

D IR I G I DO  A

Interesados en el psicoanálisis, practicantes y

analizantes.

Clínica freudiana

Relectura lacaniana

Clínica actual

DOCENTE

Pablo Rolando

Licenciado en Psicología por la

Universidad de Buenos Aires (UBA),
donde cursa la Maestría en

Psicoanálisis. Es docente de la Cátedra

II de Psicopatología de la UBA.

FORMATO

Curso grabado

ACCESO

Canal privado de
YouTube

MATER I A L

Programa y bibliografía en
PDF

90 €

↗ Pincha aquí para ver y adquirir el curso en la web
psicoanalisisymas.com/producto/introduccion-a-la-clinica-psicoanalitica/

PREC IO
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SEM INAR IO  GRABADO

Formas
contemporáneas de la
angustia
e intervenciones en análisis

8 clases ≈ 90 min por clase

Freud distinguió entre temer y estar angustiado; Lacan hizo

de la angustia una brújula para el analista. Este seminario

de 8 clases de unos 90 minutos parte de una idea: la an‐

gustia sigue siendo en esencia la misma, pero sus manifes‐

taciones cambian en las sociedades hipermodernas. Pro‐

pone pensar su función en la clínica contemporánea como

efecto de la presencia del sujeto, y articular teoría y prác‐

tica en torno a cómo intervenir en análisis. Incluye una

clase abierta de introducción.

★ Incluye clase abierta de introducción

B LOQU E  B  ·  S EM INA R IOS  D E  C L ÍN I CA CURSO  07 /  1 1

E JES  DE L  PROGRAMA

D IR I G I DO  A

Practicantes del psicoanálisis y profesionales

de la clínica.

Angustia y miedo

Clínica hipermoderna

Intervenciones

DOCENTE

Pablo Rolando

Licenciado en Psicología por la

Universidad de Buenos Aires (UBA),
donde cursa la Maestría en

Psicoanálisis. Es docente de la Cátedra

II de Psicopatología de la UBA.

FORMATO

Seminario grabado

ACCESO

Canal privado de
YouTube

MATER I A L

Programa y bibliografía en
PDF

80 €

↗
Pincha aquí para ver y adquirir el curso en la web
psicoanalisisymas.com/producto/seminario-grabado-formas-contemporaneas-de-la-angustia-e-intervenciones-
en-analisis/

PREC IO
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SEM INAR IO  GRABADO  +  L I BRO  D IG ITAL

Saber hacer frente a
los ataques de pánico
5 clases + libro digital ≈ 90 min por clase

Los ataques de pánico generan cada vez más demandas

urgentes que las herramientas clásicas no siempre saben

atender. Este seminario de 5 clases de unos 90 minutos,

acompañado de un libro digital en PDF, aclara desde los

conceptos del psicoanálisis la lógica y la etiología de estos

fenómenos. A partir de ahí propone estrategias de inter‐

vención y un dispositivo clínico no convencional, que res‐

peta la ética psicoanalítica sin descuidar la eficacia tera‐

péutica: intervenir sin silenciar ni estigmatizar al sujeto y

sin recurrir sin criterio a los fármacos.

★ Incluye libro digital (PDF)

B LOQU E  B  ·  S EM INA R IOS  D E  C L ÍN I CA CURSO  08 /  1 1

E JES  DE L  PROGRAMA

D IR I G I DO  A

Psicoterapeutas y profesionales de la clínica

psicoanalítica.

Lógica del pánico

Estrategias de intervención

Ebook incluido

DOCENTE

Eduardo Urbaj

Psicoanalista y miembro de la Escuela

Freudiana de Buenos Aires. Es docente
regular de Clínica Psicoanalítica I en la

Facultad de Psicología de la UBA, y

docente y supervisor del posgrado del

Centro Dos, donde imparte seminarios y

conferencias.

FORMATO

Seminario grabado + libro
digital

ACCESO

Canal privado de
YouTube

MATER I A L

Programa y bibliografía en
PDF

70 €

↗ Pincha aquí para ver y adquirir el curso en la web
psicoanalisisymas.com/producto/seminario-grabado-y-libro-digital-saber-hacer-frente-a-los-ataques-de-panico/

PREC IO
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SEM INAR IO  GRABADO

Los inicios en la
práctica
psicoanalítica
5 clases ≈ 90 min por clase

¿Qué se pone en juego cuando alguien ocupa por primera

vez el lugar de analista? Este seminario de 5 clases de

unos 90 minutos acompaña el paso del saber teórico a la

práctica clínica a través de tres ejes: cómo leer las formas

contemporáneas del sufrimiento, cómo conducir las prime‐

ras entrevistas y cómo pensar el diagnóstico en su singula‐

ridad. Parte de una idea: iniciar una práctica no es solo em‐

pezar a atender, sino asumir una posición.

★ Incluye clase abierta de introducción

B LOQU E  B  ·  S EM INA R IOS  D E  C L ÍN I CA CURSO  09 /  1 1

E JES  DE L  PROGRAMA

D IR I G I DO  A

Analistas en formación o recién iniciados en la

práctica clínica.

Sufrimiento contemporáneo

Primeras entrevistas

Diagnóstico

DOCENTE

Mariana Pulvet

Psicoanalista y licenciada en Psicología

por la UBA. Desde hace diez años es
docente regular de Psicopatología I en

la Facultad de Psicología de la UBA y en

la Universidad Abierta Interamericana.

Diplomada en Psicoanálisis por el

Instituto Clínico de Buenos Aires,

participa como expositora en jornadas y

congresos.

FORMATO

Seminario grabado

ACCESO

Canal privado de
YouTube

MATER I A L

Programa y bibliografía en
PDF

60 €

↗ Pincha aquí para ver y adquirir el curso en la web
psicoanalisisymas.com/producto/seminario-online-grabado-los-inicios-en-la-practica-psicoanalitica/

PREC IO
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CC
B LO Q U E  C  ·  R E CO R R I DO S  COMP L E TO S

Formaciones anuales
Dos programas extensos y estructurados para estudiar a fondo a Freud

y a Lacan, de lo más básico a lo más complejo.

10 Introducción a Freud 15 clases

11 Introducción a Lacan 20 clases

Psicoanálisis y más · Catálogo de cursos online 16



SEM INAR IO  ANUAL  GRABADO

Introducción a Freud
Seminario anual

15 clases 3 bloques de 5 clases

Una formación completa en el psicoanálisis freudiano, or‐

ganizada en tres bloques de cinco clases: los fundamentos

de la teoría, los aspectos de la técnica psicoanalítica y los

casos clínicos más importantes publicados por Freud. Son

15 clases grabadas en 2026 y pensadas para empezar de

cero, sin conocimientos previos. El primer bloque coincide

con Freud desde cero, así que quien ya lo haya hecho

puede consultar la opción de cursar solo los bloques 2 y 3.

B LOQU E  C  ·  FORMAC ION E S  ANUA L E S CURSO  10 /  1 1

E JES  DE L  PROGRAMA

D IR I G I DO  A

Quienes quieren empezar a estudiar el

psicoanálisis freudiano sin conocimientos

previos.

Bloque 1 · Teoría

Bloque 2 · Técnica

Bloque 3 · Casos clínicos

DOCENTE

Víctor Lorenzo

Graduado en Psicología, con un máster

en Psicología General Sanitaria y otro en
Neuropsicología. Se ha formado en

psicoanálisis en distintas instituciones y

es el creador y director de Psicoanálisis

y más.

FORMATO

Seminario anual grabado

ACCESO

Canal privado de
YouTube

MATER I A L

Programa y bibliografía en
PDF

300 €

↗ Pincha aquí para ver y adquirir el curso en la web
psicoanalisisymas.com/producto/curso-anual-de-introduccion-a-freud/
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SEM INAR IO  ANUAL  GRABADO

Introducción a Lacan
Seminario anual

20 clases 90 min por clase

La formación más amplia del catálogo: 20 clases de 90

minutos, grabadas durante el seminario en streaming de

2025-2026. Con una clara intención pedagógica, avanza

de lo más básico a lo más complejo para recorrer los fun‐

damentos de la propuesta de Lacan: sus conceptos teóri‐

cos, sus esquemas, su relectura de Freud y su propuesta

clínica y ética. Es la opción más completa para estudiar a

Lacan de forma estructurada y continuada.

★ Incluye clase abierta de introducción
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E JES  DE L  PROGRAMA

D IR I G I DO  A

Quienes quieren empezar a estudiar a Lacan

de forma estructurada.

Conceptos y esquemas

Relectura de Freud

Clínica y ética

DOCENTE

Pablo Rolando

Licenciado en Psicología por la

Universidad de Buenos Aires (UBA),
donde cursa la Maestría en

Psicoanálisis. Es docente de la Cátedra

II de Psicopatología de la UBA.

FORMATO

Seminario anual grabado

ACCESO

Canal privado de
YouTube

MATER I A L

Programa y bibliografía en
PDF

360 €

↗ Pincha aquí para ver y adquirir el curso en la web
psicoanalisisymas.com/producto/seminario-anual-de-introduccion-a-lacan/
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IN FO RMAC IÓN  Y  CON TAC TO

Empieza hoy tu
formación en psicoanálisis
Todos los cursos de este catálogo están disponibles en la tienda de la web,

cada uno con su programa detallado y su bibliografía.

WEB  Y  T I ENDA

www.psicoanalisisymas.com/tienda

CORREO  E LECTRÓN I CO

infopsicoanalisisymas@gmail.com

Precios y condiciones según la web a fecha de octubre de 2026; pueden cambiar. Consulta la ficha de cada curso

para la información actualizada.

P S I C O A N Á L I S I S y M Á S

https://www.psicoanalisisymas.com/tienda/
mailto:infopsicoanalisisymas@gmail.com

